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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

                    НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ  

                    МБОУ «СРЕДНЕ-КУРЧАЛИНСКАЯ ООШ» 

            НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Средне-

Курчалинская ООШ» (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования») и ФОП НОО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023г. № 372), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметныхобластей,распределяетучебноевремя,отводимоенаихосвоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

МБОУ«Средне-Курчалинская ООШ», разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования и ФОП начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Средне-

Курчалинская ООШ»разработан на основе варианта 3 Федерального 

учебного плана. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная част
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учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Объём обязательной части программы начального общего 

образования МБОУ «Средне-Курчалинская ООШ»составляет 80%, объём 

части, формируемой участниками образовательных отношений с учетом 

объема часов внеурочной деятельности составляет 20% от общего объёма. 

В УП МБОУ «Средне-Курчалинская ООШ»для увеличения объема 

часов на изучение родного (чеченского) языка и литературного чтения на 

родном (чеченском) языке перераспределены часы по следующим учебным 

предметам: 

- иностранный(английский)язык-1часво2-4 классах, 

- ОРКСЭ-0,5час.в4классе, 

- ИЗО-0,5час.в1-4классах, 

- музыка-0,5 час.в1-4классах, 

- физкультура-1час.в1 классе,0,5часовв4 классе. 

Объем часов учебных предметов, по которым проведено 

перераспределение, компенсируется во внеурочной деятельности. 

Учебныезанятиядляучащихся1-4классовпроводятсяпо5-тидневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе – 20 часов, в 2,3,4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 

в течение дня составляет: 

- дляобучающихся1-хклассов-непревышает4 уроков. 

- дляобучающихся2-4классов-неболее5уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким 

образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. 

На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 

наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 

наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2-4- 

х уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока 

(академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

- использование«ступенчатого»режима обучения в первом полугодии 

(всентябре,октябре-по3урокавденьпо35минуткаждый,вноябре-декабре 
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- по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 

каждый). 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задаётся на текущем уроке, в 

электронном журнале дублируется задание непозднее времени окончания 

учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(например, подготовка доклада, реферата,  оформление  презентации, 

заучиваниестихотворений)предоставляетсядостаточноеколичествовремени. 

Использование электронных средствобучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную  деятельность, проводится в соответствии с  Санитарно- 

Эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качестваосвоенияобучающимися объема учебного предмета за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Всепредметыобязательнойчастиучебногопланаоцениваютсяпо 

четвертям. 

Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 2 - 9 классов по 

всем учебным предметам учебного плана. 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам учебного плана единая: 

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

накопленнойоценкиирезультатоввыполнениягодовойконтрольнойработы; 

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 

результатов Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в 

образовательном процессе обучающиеся, принимавшие участие в написании 

ВПР, освобождаются от написания годовых контрольных работ. 

Оценивание обучающихся в  1 классе осуществляются в форме 

словесных качественных оценок  на критериальной основе, в форме 

письменныхзаключенийучителя,поитогампроверкисамостоятельныхработ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 
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Формы промежуточной аттестации учебного плана НОО(1-4 кл.) 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся на уровне начального 

общего образования регламентируется положением организации «О формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами и календарным учебным графиком каждого 

уровня общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов представлены в таблице: 

 

Учебный предмет Класс Формы промежуточной аттестации 

 

 

 

Русский язык 

1-й Встроенное педагогическое наблюдение 

2-й Контрольноесписывание 

3-й Диктантсграмматическимзаданием 

4-й Комплекснаяконтрольнаяработа 

 

 

Литературноечтение 

1-й Листыиндивидуальныхдостижений 

2-й Выразительноечтение 

3–4-й Тематическийтест 

 

 

Родной(чеченский) язык 

1-й Встроенноепедагогическоенаблюдение 

2-й Контрольноесписывание 

3–4-й Диктантсграмматическимзаданием 

 

Литературноечтениенародном 

языке 

1-й Встроенноепедагогическоенаблюдение 

2-й Тематическийтест 

3–4-й Контрольнаяработа 

 

Иностранный (английский) 

язык 

2–й Тематическийтест 

3–4-й Словарныйдиктантстранскрибированием слов 

 

 

 

Математика 

1-й Графическийдиктант(поклеточкам) 

2-й Письменная работа (решение примеров в 

пределах 20) 

3-й Контрольнаяработа 

4-й Контрольнаяработа 
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Окружающиймир 

1-й Беседа по картинкам (описание явлений 

природы, времен года) 

2-й Тест с картинками (животные, растения, 

природные явления) 

3–4-й Тест 

Основырелигиозныхкультури 

светской этики 

4-й Презентация"Традициимоейсемьи" 

 

 

Изобразительноеискусство 

1-й Лепкаизпластилина(сказочный персонаж) 

2-й Рисование по памяти ("Мой домашний 

питомец") 

3–4-й Натюрморт(карандаш,акварель) 

 

 

Музыка 

1-й Исполнениедетскойпесенки(хоровоепение) 

2-й Викторина"Угадаймелодию"(народныеи 

детские песни) 

3–4-й Викторинапомузыкальнымжанрам 

 

 

Труд(технология) 

1-й Поделкаизбумаги(оригами, аппликация) 

2–й Изготовлениезакладкидлякниг(работас 

бумагой и ножницами) 

3–4-й Проект"Подароксвоими руками" 

 

 

Физическаякультура 

1-й Выполнение простых упражнений (ходьба, 

прыжки, равновесие) 

2-й Сдачанормативов(прыжкивдлину,бег30м) 

3–4-й СдачанормативовГТО 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН(1-4КЛАССЫ) 
 

Предметныеобласти 
Учебные 

предметы/классы 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс  

Всего Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Обязательная часть 

Русский языки 
литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 4 3 3 3 13 

Родной языки 
Литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной(чеченский) 
язык 

2 2 2 2 8 

Литературное чтение 

народном(чеченском) 
языке 

1 2 2 2 7 

Иностранный язык 
Иностранный 
(английский)язык 

- 1 1 1 3 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 
этики 

Основы религиозных 

Культур и светской 
этики 

- - - 0,5 0,5 

 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 1 2 2 1,5 6,5 

Итого часов в неделю 20 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование 

учебного курса 

 
0 0 0 0 0 

Количество учебных недель 33 34 34 34 34 

 

 

 

Всего часов УП 

620 (с 

учетом 

15часов 

в 

сентябре 

- 
октябре) 

 

 

 

782 

 

 

 

782 

 

 

 

782 

 

 

 

2966 

ИТОГОучебнаянагрузкапри5-дневной учебной 

неделе 20 23 23 23 89 
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     УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

                 ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

                МБОУ «СРЕДНЕ-КУРЧАЛИНСКАЯ  ООШ»                                                    

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования МБОУ«Средне-Курчалинская 

ООШ»для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования») и ФОП ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023г. № 370), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы                   МБОУ 
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«Средне-Курчалинская ООШ», разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования и ФОП основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Средне-

Курчалинская ООШ» разработан на основе варианта 4 Федерального учебного 

плана. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемойучастникамиобразовательныхотношений.Обязательнаячасть 
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учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

В федеральном учебном плане (вариант 4), на основе которого разработан 

УП МБОУ «Средне-Курчалинская ООШ», в части, формируемой участниками 

образовательных отношений выделен 1 час в 6 классе. Время, отведенное на 

даннуючастьучебногопланавнутримаксимальнодопустимойнедельнойнагрузки 

обучающихся,использованонаувеличениеобъемачасовпородному(чеченскому) 

языку. 

В УП МБОУ «Средне-Курчалинская ООШ»для увеличения объема часов на 

изучение родного (чеченского) языка и родной (чеченской) литературы 

перераспределены часы по следующим учебным предметам: 

- иностранный(английский)язык -1часв5,7,8,9 классах, 

- ИЗО-0,5час.в5-7классах, 

- музыка-0,5час.в5-8 классах, 

- физкультура-0,5час.в8классе,1 часв9классе. 

Объем часов учебных предметов, по которым проведено 

перераспределение, компенсируется во внеурочной деятельности. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 

классах – 33 часа. 

Объём обязательной части программы основного общего образования 

составляет 81,7%, объём части, формируемой участниками образовательных 

отношений с учетом объема часов внеурочной деятельности составляет 18,2% от 

общего объёма. Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для 

каждогоклассанедолженпревышатьпродолжительностивыполнения2часа–для 5 

класса, 2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 часа – для 9-хклассов. Образовательной 

организациейосуществляетсякоординацияиконтрольобъёмадомашнегозадания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными 

нормами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, учитель 

дублирует задание в электронном журнале не позднее времени окончания 

учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание 

стихотворений), предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- 

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 
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Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися объема учебного предмета за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточнуюаттестациюпроходятобучающиеся5-9классовповсем учебным 

предметам учебного плана. 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам учебного плана единая: 

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов накопленной 

оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы; 

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 

результатов Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в образовательном 

процессе обучающиеся, принимавшие участие в написании ВПР, освобождаются 

от написания годовых контрольных работ. 

Освоение основных образовательных программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Формы промежуточной аттестации учебного плана ООО(5-9 кл.) 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся на уровне 

основного общего образования регламентируется положением организации 

«О формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 

обучающихся, определяется рабочими программами календарным учебным 

графиком каждого уровня общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов, курсов, модулей представлены в таблице: 
 

 

Учебныйпредмет Класс Формыпромежуточнойаттестации 

Русский язык 5 Диктантсграмматическимзаданием 

6 Диктантсграмматическимзаданием 

7 Контрольнаяработа 

8 Контрольнаяработа 

9 Итоговое сочинение 

Литература 5 Контрольнаяработа 

6 Контрольнаяработа 

7 Сочинение-рассуждение 

8 Письменныйанализпроизведения 

9 Анализ произведения 

Родной(чеченский) язык 5 Диктант 

6 Диктант 

7 Изложение 

8 Сочинение 



11  

 

 9 Сочинение 

Родная(чеченская) 

литература 

5 Тест 

6 Тест 

7 Тест 

8 Сравнительныйанализпроизведений 

9 Сравнительныйанализпроизведений 

Иностранныйязык 5 Тестна аудирование 

6 Тестна аудирование 

7 Тестна аудирование 

8 Письменныйпереводтекста 

9 Письменныйпереводтекста 

Математика 5 Контрольнаяработа 

6 Контрольнаяработа 

Алгебра 7 Контрольнаяработа 

8 Контрольнаяработа 

9 Контрольнаяработа 

Геометрия 7 Контрольнаяработа 

8 Контрольнаяработа 

9 Контрольнаяработа 

Вероятностьистатистика 7 Тест 

8 Тест 

9 Тест 

Информатика 7 Практическаяработа 

8 Практическаяработа 

9 Практическаяработа 

История 5 Контрольнаяработа 

6 Контрольнаяработа 

7 Контрольнаяработа 

8 Контрольнаяработа 

9 Контрольнаяработа 

Обществознание 9 Эссе,тест 

География 5 Тест 

6 Тест 

7 Тест 

8 Тест 
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 9 Тест 

Физика 7 Контрольнаяработа 

8 Контрольнаяработа 

9 Контрольнаяработа 

Химия 8 Практическаяработа 

9 Практическаяработа 

Биология 5 Лабораторнаяработа 

6 Лабораторнаяработа 

7 Лабораторнаяработа 

8 Лабораторнаяработа 

9 Лабораторнаяработа 

Изобразительноеискусство 5 Тест 

6 Тест 

7 Тест 

 Тест 

Музыка 5 Тест 

6 Тест 

7 Тест 

8 Тест 

Труд(технология) 5 Практическая работа 

6 Практическая работа 

7 Практическая работа 

8 Практическая работа 

9 Практическая работа 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

8 Контрольная работа 

9 Контрольная работа 

Физическая культура 5 Сдача нормативов ГТО 

6 Сдача нормативов ГТО 

7 Сдача нормативов ГТО 

8 Сдача нормативов ГТО 

9 Сдача нормативов ГТО 
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УЧЕБНЫЙПЛАН(5-9КЛАССЫ) 

 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы/Классы 

5 
класс 

6 
класс 

7 
класс 

8 
класс 

9 класс 
 

Всего 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Кол-во 

час 

Обязательнаячасть 

Русский языки 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной 
(чеченский) язык 

2 2 2 2 2 10 

Родная(чеченская) 

литература 
2 2 2 2 1 9 

Иностранные языки Иностранный язык 2 3 2 2 2 11 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание     1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 

искусство 
0,5 0,5 0,5   1,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5  2 

Технология Труд(технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 1,5 1 8,5 

Итого часов в неделю 29 30 32 33 33 157 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

Название учебного 

курса 

 
0 0 0 0 0 0 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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